
 

みなさんこんにちは。早いもので、今年もあとわずかとなりましたね。 
一年間、多くの方に支えていただきました。ありがとうございます。 
10月には『共生地域福祉フォーラム「お互いさまの暮らしをめざして」
～今、わが町に求めるもの～』が開催され、ひらすまからも参加してき

ました。笑顔いっぱいの楽しいフォーラムでした(*´▽｀*) 
12月には、お正月の準備として『もちつき』を行いたいと思っています。
天気の良い日にしようと思っておりますので、またぜひご参加ください。

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 
佐伯 

 

炊き出し訓練 

恒例の炊き出し訓練。 
いざという時のために、ひらすま

スタッフ、利用者さん、地域の

方々など、皆の力をあわせて野外

で調理しました。 
ご協力ありがとうございました。 

木町獅子舞	 	 

参加者からは、 
「硬く炊き上がったご飯を急遽

雑炊にしたが、何でも工夫して

美味しく食べられるのだと感心

した。」との声がありました。 

木町のお獅子。少し雨模様でしたが、みんなが外に出て楽

しむことが出来ました。町内の皆様もお疲れ様でした。 

大角光子さんがお亡くなりに

なりました。ご家族の温かい見

守りの中で穏やかな最期をご

自宅で迎えられました。 

共生地域福祉フォーラム	 	 



 

ひらすまの日常 

歳の差 100歳！仲良くゴロン♪ 

食欲の秋！料理にも力が入ります！ 

はいチーズ(^_-)-☆ 

で、でか～い！！ 

中田のかかし祭り！本物そっくり！ 

夢の平でコスモスウォッチング！ 

ひらすまの駐車場で 

氷見番屋街にアンブレラテラスを 
見に行って来ました♪ 

バーベキュー 

プリン！！ 

皆で協力！ 
上手く出来るかな～？ 

外で食べる料理は格別！ 

読書の秋ですね（ｏ＾０＾ｏ） 

二人ともカメラ目線！ 

おとぎの森のバラが綺麗でした。 

み～んな、とっても仲良し！！ 
 

ドヤ顔！ 
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